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EDITO

Ce guide vous permet de découvrir
toutes les associations artistiques et
culturelles cheminotes de la région lle-
de-France qui vous proposent un large
panel d'activités & moindre coit, telles
que les arts graphiques et plastiques,
I'astronomie, la généalogie, I'Espéranto,
le théatre.

Forte des compétences et de l'enga-
gement de ses adhérents, 'UAICF vous y
accueille dans une ambiance chaleu-
reuse et conviviale. Les locaux mis &
disposition par les Comités Activités
(CASI)
généralement situés & proximité d'une

Sociales Interentreprises sont
gare. Vous y rencontrerez des femmes et
des hommes passionnés, aimant trans-
mettre leurs savoir-faire, dans |'esprit de
fraternité qui caractérise les cheminots.
En adhérant & I'UAICF, vous pourrez non
seulement pratiquer une discipline artis-
tique, mais également participer & des
manifestations régionales et si vous étes
sélectionnés, & des événements natio-
naux et internationaux.

Nos associations sont ouvertes aux che-

minots actifs ou retraités et & leurs
ayants droit, quel que soit le CASI de
rattachement. Il vous suffit donc de
satisfaire cette irrésistible envie que vous
contenez depuis de nombreuses années,
celle de peindre ou de jouer la comédie
ou de maitriser la photo-graphie, que
sais-je encore 7 En tous cas, de déve-
lopper vos compétences artistiques et
intellectuelles, facultés indispensables &

I'épanouissement personnel.

Dés & présent, feuilletez ces pages, vous
y trouverez toutes les informations néces-
saires pour vous guider & travers 'UAICF.

Sébastien BRUNNER
Président général
de I'UAICF
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Aquariophilie

Aquamassena UAICF

Arts manuels

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Les Arts manuels de Paris Sud-Est UAICF (Villeneuve-St-Georges)
UAIC de Villeneuve-Saint-Georges (multi-activités)

Arts graphiques et plastiques

Association artistique des chemins de fer frangais

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Association artistique des cheminots de Paris Sud-Ouest

Club artistique des cheminots de Montparnasse

UAIC de Corbeil-Essonnes (multi-activités)

Astronomie

Association des cheminots astronomes

Bridge

Cercle de bridge des services centraux SNCF

Chant choral

Chorale de Lutéce

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Union musicale et artistique des cheminots de Paris-Montparnasse
UAIC de Villeneuve-Saint-Georges (multi-activités)
Cinéma-vidéo

Ciné-photo-club de Paris-Nord (multi-activités)

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est

Ceux du Rail - Les cheminots cinéphiles

Photo-vidéo-club de Paris Saint-Lazare

UAIC de Corbeil-Essonnes (multi-activités)

UAICF de Noisy : vidéo et théatre

Danse-Gym d'entretien

SoDianse

Studiorail

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Union musicale et artistique des cheminots de Paris-Montparnasse
Les Compagnons du rail (multi-activités)

Association des parents et amis cheminots de Verneuil (multi-activités)
UAIC de Corbeil-Essonnes (multi-activités)
Dégustation-CEnologie

Cercle des gourmets

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Espéranto

Association frangaise des cheminots pour I'Espéranto

Généalogie

Cercle généalogique des cheminots

Géologie

Association des cheminots géologues amateurs

Informatique

Club Microfer Paris Nord

Société artistique des cheminots de Paris Sud-Est (multi-activités)
Microfer Paris Ouest UAICF

UAICF de Noisy : vidéo et théatre (Noisy-le-Sec)

Jeux

Association Bretonne des Cheminots d'lle-de-France

Association des cheminots gamers - AGC

Go Rail

Les compagnons du rail (multi-activités)

Association des parents et amis cheminots de Verneuil (multi-activités)
Go Rail
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Littérature

Paris 10° Cercle littéraire des écrivains cheminots page 6
Modélisme
Paris 10° PN 160 page 6
Paris 13° Cheminots Modélistes de Paris Kilométre Zéro page 7
dép. 78 Liberty Rail (Mantes la Jolie) page 9
dép. 91 Club de modélisme ferroviaire de Juvisy (Athis-Mons) page 10
Musique
Paris 10° Ecole de musique Georges Fornet page 6
Paris 10° Orchestre d’harmonie du chemin de fer du Nord page 6
Paris 13° Harmonie « la Renaissance » page 7
Paris 17° OAP UAICF de Paris page 9
Paris 17¢ Les compagnons du rail (multi-activités) page 8
dép. 77 Orchestre d'harmonie de Vaires et des cheminots page 9
dép. 78 Atelier de recherche musicale (Verneuil) page 9
dép. 78 Association des parents et amis cheminots de Verneuil (multi-activités) page 10
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dép. 93 Orchestre symphonique du rail (OSYR) page 10
dép. 93 Orchestre national d’harmonie des cheminots page 10
dép. 94 UAIC de Villeneuve-Saint-Georges (multi-activités) page 11
Patrimoine ferroviaire
Paris 13° PKI10 - Les enraillés page 7
Philatélie
Paris 10° Les cheminots philatélistes page 6
Photographie
Paris 10° Ciné-photo-club de Paris Nord (multi-activités) page 6
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‘ PARIS 10E

ARTS GRAPHIQUES ET PLASTIQUES

Association artistique

des chemins de fer francais

44 rue Louis-Blanc, 3e étage
aacff.udicfegmail.com

aacff.uaict.asso.fr

O Aacff Atelier de Peinture €9 eAACFFS
Jean-Jacques Gondo : 06 68 66 89 47
Cours : pastel, aquarelle, dessin, peinture pour
enfant de 6 & 16 ans, peinture & lhuile, peinture &
'aérographe

ASTRONOMIE

Association des cheminots
astronomes

9 rue du Chéteau-Landon

7e étage, b. 710

0158 20 5156
a-c-aenetcourrier.fr
www.astrosurf.com/cheminots/
Jean-Francois Paix : 07 88 814313
Michel Drusch : 06 52 77 88 26

BRIDGE

Cercle de bridge

des services centraux SNCF

9 rue du Chéateau-Landon
Jean-Pierre Gries : 0610 85 08 26
gries.jean-pierreeneuf.fr
Elisabeth Guillon : 06 44 10 84 31
elisabeth_guilloneorange.f

CHANT CHORAL

Chorale de Lutéce

9 rue du Chéteau-Landon
Christophe Chéron : 06 46 37 25 27
christophe.cheronelaposte.net
Valérie Merle : 06 24 45 80 95
valyparisegmail.com

DANSE

SoDianse

06 23 38 50 36
sodianseegmail.com
(©) So Dianse

Studiorail

9 rue du Chéteau-Landon, &° étage
studioraildanseegmail.com
studiorail.uaictf.asso.fr

@) Studiorail Danse

Denis Ligonniere : 06 79 39 17 90
Philippe Bon : 06 72 89 19 55
Danses de salon et de bal

DEGUSTATION - OENOLOGIE

Cercle des gourmets

146 rue du Faubourg Saint-Denis
Jean-Luc Legenne : 06 38 02 90 45
jeanluclegenneeorange.fr
Dégustation cenologique

avec mets appropriés

ESPERANTO

Association francaise des cheminots
pour 'Espéranto

9 rue du Chéteau-Landon
afcecifef.net

ifef.free.fr/afce

@ EsperantoAFCE

Sylviane Lafargue : 0148 53 05 52
sylviane.lafargueeoutlook.fr

Christian Dardenne : 06 75 75 92 97
christian.dardenneelaposte.net

Cours oraux, par correspondance, stages,
conférences, expositions, féte Zamenhof...

GENEALOGIE

Cercle généalogique des cheminots
9 rue du Chéateau-Landon, 4° étage

06 3118 92 58
genealogie.cheminotselaposte.net
genealogie.cheminots.free.fr

page généawiki : geneawiki.com/
index.php/cercle_généalogie_
des_cEemino’rs

INFORMATIQUE

Microfer Paris-Nord

44 rue Louis-Blanc

contacteremicrofer.fr

www.microfer.fr

Yves Pauchet : 06 84 64 96 34 (jeudi aprés-
midi) yvanauchetegmail.com

Géry Szczepanski : gerykoelaposte.net
Initiation & linformatique



JEUX

Association Bretonne des Cheminots
d'lle-de-France

9 rue du Chéateau-Landon

06 50 257160

a.b.c.idf75egmail.com

Création de jeux de sociétés

en bois et animation

Association des Gamers Cheminots
-AGC

9 rue du Chéateau-Landon
gamers.cheminotseoutlook.fr

5 https:/ /www.instagram.com/
gamers_cheminots/

Jeux vidéo et retrogaming

Go Rail

9 rue du Chéteau-Landon, &° étage
gorail75eyahoo.com
gorail.wixsite.com/goct

Pascal Tariel : 06 18 77 36 22

S. Gautier : stephane.gautieresncf.fr

Jeu de go : suivant le niveau initiation, parties
(avec commentaires si souhaité) et/ou
compétitions

LITTERATURE

Le CLEC (Cercle littéraire

des écrivains-cheminots)

9 rue du Chéteau-Landon, 6° étage

0183 92 65 99 (répondeur)
clec.aecelaposte.net
www.clec-uaicf.fr

Activités autour de la littérature : ateliers
d'écriture, conférences, cercle de lecture,
sorties culturelles, concours annuel... Edition
d'une revue trimestrielle, Le nouveau dévorant.

MODELISME

PN160
39 bis boulevard de la Chapelle
Marcel Jeanon : marjeansoneyahoo.fr

MULTI-ACTIVITES

CPCPN - Ciné-photo-club de Paris Nord
44 rue Louis-Blanc
0180 06 58 34 - club.cpcpneorange.fr
Photo : Alexandra Dupont
06 67 46 74 91/oufalexemsn.com
Vidéo : Eric Boulin

¢ 0682 48 61 99/eriboul04eorange.fr

MUSIQUE

Ecole de musique Georges Fornet

2026 : 44 rue Louis-Blanc, 2° étage

2027 : 162 Faubourg Saint-Martin, 7° étage
0142 0565 32
ecole-musique.forneteoutlook.com
https://musique-gfornet.fr

Jean-Francois Bataille : 06 16 99 46 41
Pierre Eveillard : 06 48 37 89 67

Cours de formation musicale individuel et collectif
(adultes, enfants) : accordéon, batterie, flite
traversiére, guitare classique/électrique, guitare
basse, mandoline, batterie, piano, saxophone,
shakuha-chi (flite japonaise), violon, violoncelle,
initiation pour enfants.

Orchestre d’harmonie

du Chemin de Fer du Nord

44 rue Louis Blanc
contacteharmoniedunord.org
www.harmoniedunord.or

@ OHCEF - Orchestre d'Harmonie du
Chemin de Fer du Nord

Alexandra Boutemy : 06 09 35 95 91
secretaire-ohcfeharmoniedunord.org
Benoit Boutemy : 06 07 53 16 05
benoit.boutemyefree.fr

Orchestre d'instruments & vents et percussions

PHILATELIE

Les cheminots philatélistes

9 rue du Chéteau-Landon, &° étage
0142 09 58 29
cheminots-philatelistesewanadoo.fr
www.cheminots-philatelistes.com
Francois Debray : 0142 09 58 29

RADIO-AMATEURS

Groupe des radioamateurs cheminots
9 rue du Chéteau-Landon, 7e étage
le.gracefree.fr

le.grac.free.fr

Jean-Marie Roussel : 06 87 29 22 95
Groupe Francais de la Fédération Interna-
tionale des Radioamateurs Cheminots

Radio-club de la gare de I'Est

9 rue du Chéteau-Landon, 7° étage
www.qgrz.com/db /f5KTR
Jean-Marie Roussel :

06 87 29 22 95 / t5kir75egmx.fr
Expérimentations dans le domaine
de la radio


mailto:ecole-musique.fornet@outlook.com

THEATRE

UAICF de Noisy : vidéo et théatre
9 rue du Chéateau-Landon, 6° étage
Luc Tison-Lamontagne : 06 810199 15
luctisonlamontagneelive.fr

Théétre

DIVERS

Cercle culturel des cheminots du Nord
44 rue Louis-Blanc

Gérard De Beukelaer : 06 64 18 86 59
gerard.debeukelaeresfr.r

Pierre Hanar : 06 83 88 2313
pierre.hanaregmail.com

Sorties, conférences...

‘ PARIS 12°

MULTI-ACTIVITES

Société artistique des cheminots

de Paris Sud-Est (UAICF de Paris
Sud-Est)

87 rue du Charolais

socartspseefree.fr

Etienne Bécot : becot75efree.fr

O https:/ /www.facebook.com/uaict
paris.sudest

Cartonnage - Chant choral - Cinéma-vidéo
- Danse classique, modern’jazz, de salon et
de loisirs - Karaoké - Informatique -
Modélisme - Enologie - Photo club et labo
- Qi gong - Relaxation - Scrapbooking -
Théatre - Abada Capoiera - Peinture et
dessin

‘ PARIS 13°

AOUARIOPHILIE

Aquamassena-UAICF

4 avenue de la porte de Vitry

75013 Paris aquamassenaegmail.com
@ Club aquariophile des cheminots de
Paris Masséna : CACPM Aquamassena
Yann Cloarec : 06 98 92 72 45
yann.cloareclegmail.com

ARTS GRAPHIQUES ET PLASTIQUES

Association artistique des cheminots de
Paris Sud-Ouest - AAC PSO4

avenue de la Porte de Vitry

Evelyne Broquin : 06 08 24 98 39
evelyne.broquin-decorteeorange.fr

MODELISME

Cheminots Modélistes de Paris
Kilométre Zéro

4 avenue de la Porte de Vitry
cmpkzeroegmail.com
empk0.bureauegmail.com

Julien Guérin : 06 22 44 03 62

MUSIQUE

Harmonie la Renaissance

7 boulevard de I'Hépital
contacteharmonie-la-renaissance.fr
www.harmonie-la-renaissance.fr
Denis Lancelin : 07 8106 08 55
directeureharmonie-la-renaissance.fr
Mario Salerno : 06 07 39 6119
tresoriereharmonie-la-renaissance.fr
Pratique musicale

PATRIMOINE

PK 10 - Les Enraillés
assopklOegmail.com
asso.pkl0
Asso pkl0
xel Cottin : 06 26 85 2379

PHOTOGRAPHIE

CPCPA (Club Photo Cheminot
Paris Austerlitz )

4 avenue de la Porte de Vitry
cpcpa.parisegmail.com
https://www.cpcpauaict.com/
Gérard Mazet : 06 87 74 38 74


https://www.facebook.com/uaicfparis.sudest
https://www.facebook.com/uaicfparis.sudest
https://www.facebook.com/uaicfparis.sudest

THEATRE

Compagnie dramatique I'Equipe
4 avenue de la Porte de Vitry
compagnie.equipeesfr.fr

Arlette Dupont : 06 88 84 32 80
arletteduponteaol.com

Jacques Broquin : 06 8154 40 25
j-broquinesfr.fr

Thééatre adulte

Daniel Lavau : 06 8143 32 87
lavaudanielenoos.fr

Atelier théétre

‘ PARIS 15°

ARTS GRAPHIQUES ET PLASTIQUES

Club artistique des cheminots
de Montparnasse

1 rue Georges-Duhamel

Serge Adam : 06 17 83 47 36
Frangoise Mortureux : 06 77 62 36 34
francoise.mortureuxewanadoo.fr

CHANT - DANSE

Union musicale et artistique des
cheminots de Paris Montparnasse
33 boulevard de Vaugirard

014320 5121
studio33montparnasse.free.fr

Suzanne Bonet : 06 30 90 16 67
suzanne.bonetegmail.com

Danse classique, barre vitale / Claquettes /
Danses de salon, en ligne, baroque, tzigane,
tibétaine / Chant lyrique

PHOTOGRAPHIE

Photo-Club Cheminot

De Paris Montparnasse-UAICF
37-39 boulevard de Vaugirard
photoccpmegmail.com
www.pccpm.ir

@ PCCPM © ephotoccpm
Ibtissam Bekkaoui : 06 18 26 58 84
Impressions numériques / Photographie
argentique / Studio

‘ PARIS 17°

CINEMA-VIDEO

Ceux du rail - Les cheminots cinéphiles
190 avenue de Clichy

ceuxdurailehotmail fr

@ Ceuxdurail UAICF

ceuxdurail.weebly.com

Michel Rocher : 06 18 48 4167
mhm.rocherefree.fr

Soirées ciné-débat, séjours & Cannes pour
festivals

INFORMATIQUE

Microfer Paris Ouest UAICF

190 avenue de Clichy

Batiment A (SNCF), 3° étage
microferclichyegmail.com
Jean-Louis Courrier : 06 84 77 07 49
jeanlouis.courrieregmail.com

MULTI-ACTIVITES

Les compagnons du rail

190 avenue de Clichy - Bat. A SNCF
0148 74 66 97
comite.uaicf.ouesteorange.fr
Frangois Goyet : 06 31 32 51 55
francois.goyetesfr.fr

Gym douce - Qi-Gong - Théatre -Orchestres
(Rail-Band - Alexander’Jazz Band ) :

R. Saintobin au 06 7195 76 38

Variétés (groupe The Tles) :

JM. Massicot au 06 60 62 67 37
groupe Free-Danse :

R. Saintobin au 06 7195 76 38

Jeux de figurines :

Laurent Le Goas au 06 26 72 03 25

Photo-vidéo-club de Paris Saint-Lazare
190 avenue de Clichy Bat A, 4° étage
pvestlazare.canalblog.com

Jean-Paul Sauvaget : 06 86 95 47 06
sauvaget.jeanpauleorange.fr

Alain Daugert : 06 16 66 02 70
alain.daugetenumericable.fr

Vidéo : Jean-Louis Courrier : 06 84 77 07 49
pve.psl.videoegmail.com

Photographie : projection et réunion

labo argentique / Vidéo


mailto:lavaudaniel@noos.fr

- YVELINES

MUSIQUE

OAP UAICF de Paris
SNCF Bat. A -190 avenue de Clichy
www.oap-uaict-paris.fr

Philippe Brugnoni : 06 13 20 39 53
Fabrice Petit : 06 49 68 04 54
Musique classique et récréative,
mandoline, guitare, Il faut rajouté les vents
dans les instruments

s

PARIS 18°
-

GEOLOGIE

Association des cheminots géologues
68 bis rue Stéphenson

André Fermis : 06 25 89 46 37
andre.fermisegmail.com

Jean-Michel Pournin : 06 30 73 80 07
jean-michel.pourninewanadoo.fr

- SEINE-ET-MARNE

MUSIQUE

Orchestre d’harmonie Vaires
et des cheminots

Maison des associations, salle 101
8 rue Alphonse-Monceau

77360 Vaires-sur-Marne
harmonievairesefree.fr
harmonievaires.free.fr

@ Orchestre d'Harmonie de Vaires et
des Cheminots

Christian Brigot : 06 27 27 7370
christian.brigotereseau.sncf.fr

Musique d’harmonie (classique,
BO de films...)

MODELISME
Liberty Rail

Avenue de la Grande Halle
78200 Mantes-la-Jolie
contacteliberty-rail.com
www.liberty-rail.com

@ Liberty Rail

Olivier Dohin: 06 38 75 59 42
Laurent kunz: 06 17 74 07 39

Modélisme ferroviaire et patrimoine

MULTI-ACTIVITES

Association des parents et

amis cheminots de Verneuil

Centre de loisirs du CSE LNU

8 rue du Chemin Vert

78480 Verneuil-sur-Seine

0139717322

Frangoise Ducros : 06 81 69 70 55
francoise.de.verneuilehotmail fr

Gym adulte, yoga, djembé, scrabble, espagnol

MUSIQUE

Atelier de Recherche Musicale
Olivier Renault : 07 89 62 27 97
renault.olivier3deorange.fr
Musique récréative et expérimentale

PHOTOGRAPHIE

Union Artistique des Cheminots
Mantais (UACM)

412 avenue de la Grande Halle

78200 Buchelay

013092 56 03
Uacm-photo-club-mantes2elaposte.net
Yannick Gaucher : 07 77 28 82 09
yannick.gaucheresncf.fr

Luc Hingant : 06 70 63 00 74
luc.hinganteorange.fr



ESSONNE

Club de modélisme ferroviaire de Juvisy

60 rue de Juvisy, 21200 Athis-Mons
cmfjuvisyeyahoo.fr

@ Club de Modélisme Ferroviaire de Juvisy
Yann Franche : 06 12 63 59 77

Réseaux ferroviaires en échelle HO et O

La Brétignolaise

7 rue Pierre-Brossolette

91220 Brétigny

Eric Goudic%lou 10610 76 20 46
eric.gaudichauegmail.com
Bernard Meuyre : 06 10 26 13 60
bmeuyreegmail.com

Groupes de musique

UAICF Corbeil-Essonnes

50 rue Louis Baudoin

91100 Corbeil-Essonnes
uaicf.corbeilewanadoo.fr
Marie-Noélle Hélaut : 06 22 39 33 85
marienoelle.helautefree.fr

Thééatre - Expression corporelle - Arts
graphiques et plastiques - Vidéo Groupes
musicaux : HARD ECHO, CAN et RAG

. SEINE-SAINT-DENIS

Go Rail

16 rue Dezobry - 93066 Saint-Denis
ou Campus Rimbaud

(réservé aux salariés)

gorail75eyahoo.com

Pascal Tariel : 0618 77 36 22

S. Gautier : stephane.gautieresncf.fr
Jeu de go Initiation, parties amicales,
commentaires de parties, parties officielles

R 4

La voie du son

88 avenue Marceau, 93700 Drancy
lavoieduson.free.fr

Jo&l Munsch : 0612 818317

Raphael Panassier : 06 16 19 87 84
raphael.panassieresnct.fr

B.S.H. Bop - Rock/Dope out - Hard rock /
Les méles aimés - Punk/Mastigas Pop folk /
Nearly - Blues Pop rock

Orchestre symphonique du rail
(OSYR)

88 avenue Marceau, 93700 Drancy
Denis Ligonniere : 06 79 39 17 90
denis.ligonniereegmail.com
Taiping Wang : 06 22 38 14 94
taipingwang158egmail.com
Répétitions selon les projets musicaux

Orchestre national d’harmonie des
cheminots

88 avenue Marceau, 3700 Drancy
secretariatonhceaol.com

Mélanie Petitjean : 06 43 63 50 19
secretaire.onhcegmail.com
Pascal Chabot :

06 87 1118 41- 0139 37 62 83
pascalchaboteorange. fr

UAICF de Noisy : vidéo et théatre
6 rue de la Gare, 93130 Noisy-le-Sec
Luc Tison-Lamontagne : 06 810199 15
luctisonlamontagneelive.fr

Vidéo - Théétre - Informatique

Photo-club SNCF

de Noisy-le-Sec

4bis rue de la Gare, 93130 Noisy-le-Sec
presidentenoisyphoto.com

@ Club Photo SNCF de Noisy-le-Sec



Association des cheminots créoles
de Paris Nord

88 avenue Marceau, 93700 Drancy
acepn.uaictfegmail.com

Patrick Defoi : 06 87 86 78 79
patrick.defoieorange.fr

‘ VAL-DE-MARNE

ARTS MANUELS

Les Arts manuels de Paris Sud Est UAICF

Vieux chemin de Paris,

94190 Villeneuve-Saint-Georges
0146281118

Laurent Baudet : 06 4193 00 69
laurentbaudet77egmail.com
Roland Rome : 06 52 97 24 26
romerolandehotmail.com

MULTI-ACTIVITES

UAICF Villeneuve-Saint-Georges
1 rue Léon-Mauris

94190 Villeneuve-Saint-Georges
Brigitte Marty

063108 5301-09 52839144
brigitte.marty6069egmail.com
Orchestre :

Rémi Jean 06 62 23 47 78
Percubandiers / Arts manuels / Chorale
/Théétre adultes

RETROUVEZ LES GUIDES
DES ASSOCIATIONS PAR REGION
EN FORMAT NUMERIQUE !

9 Pour le fﬁlﬁthirgfr ._l Pour le consulter
*

uaicf.asso.com
> Les publications > Guide des associations

https://www.calameo.com

Q_ UAICF



Les coordonnées

du siége et des comités

. Siége national

9 rue du Chateau-Landon - 75010 Paris

0142 09 25 91

siegenational@uaicf.asso.fr

uaicf.com

Q@XBUoicf Nationale

. Comité Est

06 09301799
uaicfest@gmail.com
www.uaicfest.fr

0 (O) @ Comité Uaicf Est

. Comité Ouest

0148 74 66 97
comite.uaicf.ouest@gmailcom
comite-ouest.uaicf.asso.fr

ﬁ Comité Uaicf Ouest

. Comité Sud-Est

06 03 04 99 22
uaicf.sudest@gmail.com

€) (©) Uaicf Sud-Est

Comité des
Services centraux

0158 20 5128
uaicf.centraux@gmail.com
(£ uaicfcentraux

. Comité Nord

014016 05 00
uaicf.comite-nord@wanadoofr
nord.uaicf.asso.fr

@) X Uaicf Nord

. Comité Sud-Ouest

0153607016

017150 45 63
uaicfsudouestcomite@gmail.com
uaicf-sudouest.over-blog.com
@) Comité UAICF Sud-Ouest

. Comité Méditerranéen
04 9164 24 99
SNCF : 521 090

uaicf.comite.med@orange.fr
mediterranee.uaicf.asso.fr

ﬁ Comite Mediterranéen Uaicf

comité central /@
du groupe public mutuelle |

erroviaire entrain Z



	EDITO
	Nos associations sont ouvertes aux che-minots actifs ou retraités et à leurs ayants droit, quel que soit le CASI de rattachement. Il vous suffit donc de satisfaire cette irrésistible envie que vous contenez depuis de nombreuses années, celle de peindre ou de jouer la comédie ou de maîtriser la photo-graphie, que sais-je encore ? En tous cas, de déve-lopper vos compétences artistiques et intellectuelles, facultés indispensables à l’épanouissement personnel.
	Dès à présent, feuilletez ces pages, vous y trouverez toutes les informations néces-saires pour vous guider à travers l’UAICF.
	Ce guide vous permet de découvrir toutes les associations artistiques et culturelles cheminotes de la région Ile-de-France qui vous proposent un large panel d’activités à moindre coût, telles que les arts graphiques et plastiques, l’astronomie, la généalogie, l’Espéranto, le théâtre.
	Forte des compétences et de l’enga-gement de ses adhérents, l’UAICF vous y accueille dans une ambiance chaleu-reuse et conviviale. Les locaux mis à disposition par les Comités Activités Sociales Interentreprises (CASI) sont généralement situés à proximité d’une gare. Vous y rencontrerez des femmes et des hommes passionnés, aimant trans-mettre leurs savoir-faire, dans l’esprit de fraternité qui caractérise les cheminots. En adhérant à l’UAICF, vous pourrez non seulement pratiquer une discipline artis-tique, mais également participer à des manifestations régionales et si vous êtes sélectionnés, à des événements natio-naux et internationaux.
	Sébastien BRUNNER
	Président général
	de l’UAICF
	ne pas jeter sur la voie publique
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